VYSTAVBA

nizkoenergetické vystavba:
dnes symbol progresivnich obci, brzy povinnost

Dokonala izolace, fizené vétrani a desetino-
vé naklady na vytapéni. Nizkoenergeticka
vystavba, ktera si u vefejnosti ziskava stale
vétsi oblibu, se u samospravy zatim ome-
zuje spise na Gzky okruh obci s progresiv-
nimi zastupitelstvy. V pFistim roce by viak
méla vstoupit v platnost evropska smérnice
o energetické naro¢nosti budov, ktera bude
v tomto ohledu znamenat pro vétsinu obci
radikalni zménu.

Evropska smérnice 2010/31/EU o energe-
tické nédrocnosti budov (EPBD Il) by méla byt
do ceskée legislativy implementovana v cerven-
ci pristiho roku. Jiz dnes ale vzbuzuje intenzivni
diskusi, protoze pro celé stavebnictvi, vefejnou
spravu a samospravu nevyjimaje, znamena vy-
raznou zménu. Od roku 2019 by totiz mély mit
viechny nové postavené budovy verejné spra-
vy ,téméf nulovou spotiebu energie”. Od roku
2021 by pak tuto podminku mély spliovat
viechny nové budovy bez ohledu na vilastnika.
V navaznosti na prijeti evropské smérnice tak
bude nutné zménit mj. i Gzemni plany obci.
Nizkoenergetické stavby totiz maji specific-
ké naroky na umisténi v zastavbé. Vzhledem
k tomu, Ze se vétsina stavebnich projektd pfi-
pravuje i s nékolikaletym predstihem, bude
ziejmé potfeba se zménami v projektové do-
kumentaci pocitat realné jiz okolo roku 2015.

Co znamena téméf nulova spotieba?

| kdyz zatim neni kritérium ,témér nulové
spotieby” presné definované, je témér jisté,
Ze bude vychazet primarné z pozadavkd, kte-
ré jsou dnes kladeny na tzv. pasivni domy. Ty
mohou usetiit az 90% nakladd na vytapéni.
«Pasivni domy rozhodné nejsou zadnou no-
vinkou pro ekologické nadsence. Jen v Evropé
jich je vice nez 32 tisic s celkovou rozlohou
13,9 mil. m?. V Ceské republice jich jsou stov-
ky a kazdym rokem se jejich pocet priblizné
zdvojnasobuje. Bohuzel na rozdil od zahranici
u nas v pasivni vystavbé vyrazné zaostava ve-
fejna sprava a samosprava,” fika feditel Centra
pasivniho domu Jan Barta.

Za energeticky pasivni je povaZovana
takova stavba, jejiz rocni spotfeba na vyta-
péni neprekrodi hranici 15 kWh/m?. Toho Ize
dosahnout nejen diky dokonalé izolaci, ale
i prostou orientaci domu vici svétovym stra-
nam. | v zimnim obdobi tak dim pohodIné
vytopi pouze pasivni zisky od elektrospotie-
bict nebo télesné teplo jeho obyvatel. Kromé
nezanedbatelnych finan¢nich uspor, je dalsi
prednosti pasivnich domu jejich zdravotni ne-
zavadnost. ,Systém fizeného vétrani zarucuje
neustaly pfisun cerstvého vzduchu. Rekupe-
racni jednotka, ktera zamezuje ztraté cenné-
ho tepla, navic zpravidla obsahuje i prachovy
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Zdkladni $kola Praha-Slivenec

filtr, ktery zachyti drtivou vétsinu necistot. Pa-
sivni domy jsou proto vhodné i pro alergiky,”
upozornuje Barta.

Prukopnikem je méstska ¢ast Praha-Slivenec
Pravé snaha o finan¢ni Uspory a dostatec-
ny pfisun ¢erstvého vzduchu stdla na pocat-
ku rozhodnuti Méstské casti Praha-Slivenec
rekonstruovat zdejéi zakladni 3kolu v nizko-
energetickém standardu. Mistni zastupitelé
se k tomuto kroku odhodlali v roce 2009 jako
prvni z celé republiky. Pivodni roéni spotie-
bu tepla 203 kWh/m? se rekonstrukci podafilo
snizit na pouhych 21 kWh/m?, vydaje na vyta-
péni tak klesly o 90%. Celkové naklady na re-
alizaci cinily 11 mil. K¢. Necelych 5 mil. K¢,
které si z toho vyzadala energeticka opatieni,
pokryla dotace z Opera¢niho programu Praha
- Konkurenceschopnost. Rekonstrukce podle
projektu architekta Alese Brotanka probihala
od poloviny dubna do konce listopadu 2009
a byly béhem ni propojeny uéebni pavilony
s vedenim 3koly, pfistaveny dvé ucebny a vy-
budovan bezbariérovy pfistup. V celé budové
byla vyménéna okna za novd, energeticky
uspornéjsi s trojskly, obdlka budovy byla za-
teplena 25 cm mineralni vaty a byl nainstalo-
van systém nuceného vétrani s rekuperaci.
,Tato rekonstrukce zakladni skoly je v Ces-
ké republice ojedinéla predevsim svym kom-
plexnim a ekologickym fesenim. Unikatni je
predevsim duaraz kladeny na kvalitu ovzdusi
v interiéru. Pravidelna méfeni vnitiniho pro-
stiedi v ¢eskych skolach totiz ukazuji, ze kvalita
vzduchu ve tiidach je alarmujici. Vétsina skol
se totiz pfi rekonstrukcich zaméfuje pouze
na uspory energii a pritom zapomina na zdra-
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meést a obci

vi zaku i ucitel,” upozornuje Jana Plaminkova,
starostka Méstské casti Praha-Slivenec. Utésné-
ni obalky a vyména oken totiz typicky zamezi
vétrani netésnostmi a ve tridach pak dochazi
k vyssi koncentraci oxidu uhlic¢itého. Jiz po pul
hodiné je v mistnosti bez ventilace dosazeno
takovych hodnot koncentrace CO,, Ze je pobyt
v nich zdravi $kodlivy. Tento problém ve Sliven-
ci vyresili instalaci systému nuceného vétrani
se zpétnym ziskem odpadniho tepla. Je tak
zarucen nejen neustaly prisun cerstvého vzdu-
chu do vsech mistnosti, ale i minimalizace ztrat
tepla, které by jinak vznikly béznym vétranim.

Zakladni skola v Praze-Slivenci byla prv-
ni rekonstrukci skolni budovy tohoto typu
v Ceské republice. A ackoliv jeji priklad uka-
zal, ze nizkoenergeticky standard je vyhodny
nejen pro zadavatele a provozovatele stavby,
ale i jeji obyvatele, pristupuje k nému vétsina
obci stale pomérné laxné. | to by méla zménit
evropska smérnice EPBD Il.

Centrum pasivniho domu

Centrum pasivniho domu je nejvyznam-
néjsi poradenskou organizaci v oblasti osvéty
a poskytovani informaci o pasivnich domech
a energeticky Gsporné vystavbé v Ceské re-
publice. Cleny sdruzeni jsou architekti, pro-
jektanti, stavebni firmy a vyrobci stavebnich
material( a prvka.
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