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1. Zatepleni dvouplastovych
stiech foukanou izolaci

Rekonstrukce stavajici vétra-
né dvouplastové stiechy nemusi
byt vzdy technicky a investicné
naro¢na. Zachovani konstruké-
niho schématu vétrané dvou-
plastové stirechy oproti preméné
na nevétranou jednopldstovou
strechu prinasi vétsi bezpecnost
z hlediska stavebni fyziky a také
nizsi cenové naklady. Pfi metodé
suché aplikace foukané izolace
neni nutna demontaz horniho
stresniho plasté.

Spravné fungujici dvouplas-
tova stfecha je zavisla predevsim
na velikosti a vhodném roz-
misténi odvétravacich otvord,
které zajistuji privod vzduchu
do vzduchové mezery a posléze
jeho odvod ven.

Problémy stavajicich dvou-
plastovych stfech spocivaji pre-
deviim v nedostate¢né dimen-
zované tepelné izolaci, kterd ma
za nasledek nejen vétsi spotre-
bu tepla na vytapéni, ale také
pfehfivani podstiesnich bytd
v letnich mésicich. Nedostatec-
né provedené zatepleni v kom-
binaci se Spatnou parotésnosti
konstrukce muze zpUsobovat
také tvorbu velkého mnozstvi
kondenzatu. Tyto problémy jsou
klasickou cestou odstranitelné
pouze za cenu Uplné demon-
taze svrchniho stresniho plasté
nebo zménou celé konstruk¢ni
koncepce. Existuje viak zpUsob,
ktery umoznuje doplnéni izola-
ce jen s minimalnim narusenim
vnéjsiho plasté stiechy.

Technologie, kterou ces-
kd spole¢nost CIUR, a. s. a jeji
certifikované aplikaéni  firmy
na Gzemi CR pouzivaji jiz od roku
1991, spociva v doplnéni izolace
do konstrukce vhodné rozmis-
ténymi aplika¢nimi otvory. Tyto
otvory posléze — v kombinaci
s otvory v atice — slouzi k umisté-
ni odvétravacich komink( nebo
aktivnich ventila¢nich hlavic. Po-
dle pozadavk( normy je pro tyto
otvory vyhrazena plocha pfibliz-
né 0,5 az 1% izolované plochy.
Rozsifend a zvysSena nastavba
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Obr. 3 - Schéma funkce zateplené dvoupldstové strechy

s aktivni ventilacni hlavici zajis-
tuje snizeni rychlosti proudéni
v misté hlavice a zaroven zabra-
nuje zasnézeni v zimnim obdo-
bi. Samoziejmosti je v pribéhu
navrhu také provedeni tepelné
technickych vypoctl s vyuzitim
specialniho softwaru. K samotné
izolaci vnitiniho prostoru dvou-
plastové stiechy je pouzita fou-
kana celulézova izolace Climati-
zer Plus®, ktera je dopravovana
az na strechu domu pomoci spe-
cialniho aplika¢niho stroje. Ten
zUstava na zemi, takze odpada

slozity pfesun materialu. Hadice
pro dopravu izola¢niho materia-
lu mize mit délku az 70 m.

PFi dopliovani  izolace
do konstrukce je vzdy dbano
na dokonalé a rovnomérné roz-
prostieni materialu po celé plose
stiechy. V pripadé takzvanych
praleznych stiech je izolace
do konstrukce doplniovana pfi-
mo z vnitiniho prostoru skole-
nym pracovnikem. U stfech ne-
praleznych jsou aplikacni otvory
od sebe vzdéleny do Sesti metrt
- je tak ve spojeni se specialnimi

pomickami zajisténa optimalni
a pIné kontrolovatelnd aplikace
izolace.

Kromé vybornych tepelné
technickych, akustickych a po-
zarnich vlastnosti pfinasi pouziti
izolace Climatizer Plus® také dalsi
vyhody. Celuléza ma ve srovnani
naptiklad s mineralnimi izolace-
mi vynikajici schopnost prace
se zvysenou vlhkosti. Material
na urovni své bunécné struktury
vaze vlhkost a rozvadi ji — v praxi
to znamena3, ze celuléza funguje
jako jakysi pijak, ktery vlhkost
neshlukuje, ale zajisti, ze se roz-
ptyli v plose izolace. Ta potom
muUze mnohem snadnéji zpétné
vysychat. Izolace je jiz z vyroby
osetrena latkami zajistujicimi
odolnost materialu vuci ohni,
plisnim, hlodavcdm a hmyzu.
Tim, ze se jedna o izolaci fouka-
nou, se také enormné zvysuje
rychlost provedeni. Spole¢nost
CIUR, a. s. i certifikované aplikac-
ni firmy dbaji na ochranu pfiro-
dy - vedle pouziti ekologické
a zdravotné nezavadné izolace
je to ochrana rorysi a netopy-
ri podle zakonem stanovenych
norem. lzolace Climatizer Plus®
je distribuovana do vice nez
dvaceti zemi svéta a kromé vyse
popsaného typu konstrukci se
pouziva také u novostaveb a re-
konstrukci rodinnych a bytovych
domd, $kol, historickych a hos-
podaiskych objektt, vyrobnich
a skladovych hal ¢i center zabavy
a sportu. Izolace je bézné pouzi-
vana do vodorovnych, sikmych
i svislych konstrukci.

2. Vnitini zateplovaci systém
na bazi drevovlaknitych desek
Stale vyssi ceny energii nas
nuti k stale masivnéjsimu za-
teplovani stavebnich konstruk-
ci. Starsi a pamatkové chranéné
budovy jsou pfed ztratami ener-
gie chranény bud' nedostatecné,
nebo vibec. Aby nemusely byt
tyto atraktivni budovy skryty
v izolacnich systémech, nabizi
se moznost vnitiniho zatepleni.
Zatepleni z vnitfni strany se-
bou vsak pfinasi radu moznych
vaznych rizik a komplikaci. Jed-
nim ze systému, ktery se napfic¢
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evropskym kontinentem osvéd-
Cuje jiz od roku 1989 je systém
znacky UNGER DIFFUTHERM®.

Alternativnim fesenim k pa-
rotésnym vnitinim izolacim je
systém UdilN RECO®. Diky to-
muto systému mohou byt starsi
budovy bez problému sanova-
ny izolaci vnitfnich stén. Vnéjsi
vzhled domu pfitom nehraje
zadnou roli, stejné tak, jako slo-
Zeni konstrukce zdi. Je jedno,
zdali se jedna o subtilni hraz-
dénou budovu, dvouplastovou
konstrukci s wvnéjsim plastéem
z klinkeru nebo masivni zdénou
stavbu.

Obr. 4 - Skladba vnitiniho zatepleni
systémem UdilN

Na rozdil od polystyrenu
nebo mineralni viny je vznika-
jici kondenzat prijiman pfimo
dovniti izolacniho systému Udi
IN RECO® a diky jeho schopnosti
rychlého vyschnuti je opét uvol-
novan do interiéru nebo diky
kapilarité materidlu transporto-
van ven. Nedochazi tak k tvorbé
plisni nebo nezadoucimu vzniku
kondenzatu na povrchu. Sendvi-
¢ové spojeni materialu s riznou
objemovou hmotnosti aktivné
pfispiva k ochrané proti hluku
bez vzniku rezonanci.

Specialni patentovana mine-
ralni omitka Udi MULTIGRUND®
reguluje mnozstvi vodni pary
a zajistuje, Ze se v izolaci vihkost
nehromadi. Izolacni systém je

schopen vyrovnat nerovnosti
stény v rozsahu + 20 mm, celkem
tedy 40 mm, a to bez malty a le-
pidel. Optimalizovanad hodnota
A = 0,04 W/mK patii mezi $pici
v oblasti vnitinich izolaénich sys-
tému.

Izola¢ni systém UdiIN RECO*
je dlouhodobé osvédéeny sys-
tém, ktery po celou dobu aktivné
dycha, zlstava difizné otevieny
a tim zajistuje skutec¢né zdravé
prostiedi vnitinich prostor. Tim-
to systémem je mozné cilené
izolovat i pouze jednotliva dil¢i
mista budovy. Zarucena je tvaro-
va stélost a systém bez trhlin.

Qbr. 7 - Realizace akustickych desek

3. Akusticka izolace
stavebnich konstrukci

Podle znémych fyzikalnich za-
konl muze vysokého zvukového
utlumu a dobré tepelné akumula-
ce docilit pouze tézka hmota v ne-
pojené formé. Tohoto principu
vyuzivaji akustické desky WOLF®.

Obr. 5 - Montaz a detailni ndhled na vnitini zateplovaci systém
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Zvukova izolace je vyrobena z bio-
logicky odbouratelnych a cistych
materiald. Ve specialné konstruo-
vaném kartonu na principu pre-
klizky je integrovan paleny, kfemi-
ity pisek. Tato konstrukce a po-
uzité materialy umoznuji pojmout
a eliminovat celé frekvenéni spek-
trum zvuku. Aktivni zvukova vina
prochdzi az sedmi vrstvami kar-
tonu a Sesti vrstvami pisku. PFi
prechodu mezi mnoha vrstvami
ruznych materiald ztraci zvukova
vina svoji energii a je timto efek-
tem vyborné tlumena.

Diky systému tzv. suchého
potéru odolavaji zvukoveé-izo-

la¢ni desky WOLF® bezpecné vy-
sokym tlakim azZ 65 t/m?. Desky
jsou instalovany primo na dre-
véné nebo betonové podlahy
a je tak docileno vynikajiciho
utlumu krocejového hluku i niz-
kofrekvenéniho zvuku. Tento
systém umoznuje jednoduchou,
velmi rychlou a ekonomickou
pokladku, kterou zvladne na-
prosto kazdy. Desky jsou pokla-
dany na vazbu od jednoho rohu
ke druhému. Pfimo na né lze
pokladat podlahové krytiny jako
napfiklad parkety, laminat, ko-
rek, dlazbu atd. Nejsou vyzado-
vany zadné sroubované i lepe-
né spoje. Pouzitim akustickych
desek nevznikaji Zzddné zvukové
mosty (desky jsou kladeny tésné
ke sténé). Nespojovany, volné

ulozeny, plnici material doko-
nale tlumi kazdy zvuk. Odpada
tedy i casové narocna instalace
okrajovych izola¢nich pasku.
Pomoci desek Ize bézné do-
sahnout zlepseni krocejového
utlumu az o 33 dB a atlumu zvu-
ku az o 36 dB. Lze tak splnit i na-
rocné pozadavky na zvukovou
izolaci proti hluku z ulice, zelez-
nice nebo dokonce rusného le-
teckého provozu. Systém tGtlumu
zvuku tlumi zejména v nizkofre-
kvenénim spektru od 50 do 200
Hz. Z vysledkti méreni Ize kon-
statovat, ze desky WOLF® jsou
vhodné pro pouziti u zvukoveé-

izolacnich dvefi, ve strojovnach
a pfi modularni vystavbé. Sub-
tilni tloustka 10 (15) mm nabizi
celou fadu mozZnosti pouziti pfi
novostavbach, sanacich i rekon-
strukcich pozemnich staveb
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