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Pasivni slamény rodinny dum v Rapoticich

Ing. arch. Mojmir HUDEC
ATELIER ELAM

Kratky popis okolnosti vzniku stavby:

B Predstavme si spolecnost, kterd spo-
tfebovava jen tolik energie, kolik ji dokaze
vytvofit, aniz by pfitom poskozovala zivotni
prostredi, ¢i zatéZovala nasledujici generace.
Tento smér byva ve stavebnictvi oznacovan
jako ,Trvale udrzitelné stavebnictvi”. Tuto mys-
lenku se i Evropska unie snazi pomoci rdznych
smérnic a natizeni zakotvit v legislativé jed-
notlivych ¢lenskych zemi. Je vsak spousta lidi,
at uz stavebnik(, ¢i projektantd a staviteld,
ktefi si tento trend uvédomuji a nepotiebuji
legislativni ohradu, ktera je k této myslence
bude tlacit. Naopak mnoho téchto lidi jde tim-
to smérem jesté mnohem dal a tvofi prikop-
niky znovuobjevenych piirodnich materialQ
s pouzitim nejnovéjsich technologii ve vystav-
bé. Synonymy téchto vizi jsou Permakultura,
Celostni architektura, Pasivni domy.

Timto pfipadem je i stavba rodinného
domu v Rapoticich, kdy stavebnim zamérem
investora - manzeld Valehrachovych, bylo
postavit pfizemni nepodsklepenou stavbu
s pouzitim pfirodnich materidld (zejména
drevo, sldma, kdmen, hlinéné omitky, nepale-
né cihly, apod.) a soucasné velmi energeticky
uspornou s kvalitnim vnitfnim prostfedim.
Zaroven méli prani, aby dim byl maximalné
funk¢ni a umoznoval ptimé propojeni se za-
hradou. V duchu téchto myslenek byly zpra-
covany dvé varianty. Prvni byl pfizemni ddm
s plidorysem tvaru, L, ktery byl navrzen v sou-
ladu s permakulturnim stavitelstvim tj. jak
vyuzitim pfirodnich materialQ, tak spojenim
obytného prostoru domu s pfirodou a propo-
jenim interiéru se zahradou a jezirkem. Dru-
hou variantou byl koncept domu kruhového
pldorysu, ktery neni pfilis rozsifeny a je pro
budouci obyvatele trochu krokem do nezna-
ma. Budouci nédrozni umisténi domu tuto kon-
cepci urbanisticky umoznovalo. Ne kazdy ma
tu odvahu vyzkouset néco nového, zejména
pak v oblasti vystavby rodinnych domd, kdy
predpokladame, Zze v domé stravime velkou
¢ast svého Zivota. Diky osvicenému investo-
rovi padla volba na kulaty dim s pouzitim
pfirodnich materiall a principd nizkoenerge-
tické vystavby. Nasledovala fada névrha fese-
ni vnitini dispozice domu tak, aby zastavéna
plocha domu nepfiekrocila 150m>.

Konecnd varianta obsahovala dva kruhy,
kdy vnitini kruh tvofi obyvaci ¢ast jako srdce
domu a k ni je pfilehld jidelni ¢ast s kuchyn-
skym koutem a vstupem pfes prosklenou sté-
nu na terasu. Pokoje a ostatni mistnosti jsou
oddéleny paprsky stén mezi vnitinim a vnéj-
$im kruhem. Navrzenym feSenim se soucasné
podafilo odstranit veskeré chodby. Celkové
plsobi dim velmi intenzivnim piirodnim

dojmem a vybornym vnitinim klimatem
v mistnostech diky pouziti hlinénych omitek
v interiéru. Efekt jddra domu dokresluji finska
kamna, kterd jsou dominantou jidelni a ku-
chynské casti a poskytuji pfijemnou salavou
slozku vytapéni. Kruhovy interiér s central-
ni casti vytvaii neopakovatelnou atmosfé-
ru. Zahrada je propojena s domem terasou,
na které je venkovni posezeni. Vstup na terasu
je pres prosklenou sténu jidelny domu smé-
fujici na jih. V letosnim roce bude tato terasa
dokoncena soucasné s jezirkem a krytym
pristfeskem pro auto v podobném tvaroslovi
v jakém je kulaty diim.

Stavebni reSeni stavby véetné popisu
pouzitych pfirodnich nebo recyklovanych
materiald:

B Kruhovy objekt je zalozen progresivnim
zplUsobem zakladani na Zelezobetonové des-
ce na vrstvé drté z pénoskla, ktera pfimo tvori
tepelnou izolaci. Tento recykldt z odpadniho
skla je pouzit v tloustce 500 mm a tvoii tak do-
konalou tepelnou izolaci. Na vrstvé pénového
skla byla vybetonovéna Zelezobetonova zakla-
dové deska, ktera tvori nejen kvalitni, izolovany
a pevny zaklad, ale pfispiva i k tepelné akumula-
ci stavby. Po obvodu je deska izolovana 300 mm
nenasakavého polystyrénu. Toto zalozeni také
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dokonale fesi linearni tepelny most vznikajici
ve styku zdi a zaklad.

Na desce byl vyzdén vnitini kruh domu
z vapenopiskovych blok(, ktery tvofi vnitini
akumula¢ni jadro domu. Na vnitini jadro byly
poloZzeny pohledové tramy, které byly v misté
vnéjsiho kruhu podepfeny drevénymi sloupy
z pfirodniho dfeva. Tyto sloupy a trdmy jsou
v interiéru pfiznany a koreluji s venkovnimi
sloupy terasy. Obvodovy kruh domu je fesen
jako nenosnd sténa a je tvofen sténou ze slamé-
nych balik(i o rozmérech 40x50x70cm, vklada-
nych do vodici dfevéné konstrukce se sbijenych
KVH hranolG. Na obvodové sténé neni pouzita
Zadnd plosna deska ani folie, kterd by tvofila
vzduchotésnou obalku budovy.

Tuto funkci prevzaly vnitini a vnéjsi hliné-
né omitky, které dokazi zajistit vzduchotésnost
domu. Aby byl dim chrénén ze severni strany,
byl na vnéjsi strané stény instalovan na latovy
rost modiinovy obklad s protivétrnou difuzni
folii. Na jizni strané je pak ponechana hliné-
na omitka umysiné i s tvarovymi nerovnostmi
vzniklymi pfi nanaseni hliny. Ochrana hlinéné
omitky je feSena dostate¢nym presahem stfe-
chy, ktera tvofi pfi pohledu shora tvar ulity.

Presah stfechy ma soucasné funkci stinéni
a rozsifuje se smérem na zapad, jako ochrana
pred nizkym zapadnim sluncem.

Stfecha je izolovana dvéma vrstvami sla-
meénych balikd s doplnénim dalsi vrstvou fou-
kané izolace. Pro takto vysokou konstrukci
a pro preruseni tepelnych mostl byly pouzity
sbijené prihradové vazniky, které tvofi nosnou
konstrukci stfechy. Vzduchotésnou rovinu tvofi
desky OSB ze spodni strany vaznikd. Tyto OSB
desky jsou vzduchotésné napojeny na vnitini
omitky stén. Pod deskami OSB je v interiéru
podhled ze smrkové palubky. Sbijené vazni-
ky stfechy jsou shora zaklopeny difuzni DHF
deskou. Nad ni je provétrdvand mezera z KVH
hranolli, s odvétranim ve stfedu stfechy po-
moci ventila¢ni turbiny. Odvétrand mezera ma
nasavani po celém obvodu stfechy. Odvétrana
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mezera je kryta deskou OSB, ktera tvofi nosnou
konstrukci souvrstvi zelené stiechy. Zelena stre-
cha je feSena jako extenzivni, s vysadzenymi su-
kulenty a po obvodu s pasem kacirku.

Energetické reSeni objektu:

B DUm je navrzen podle pasivniho stan-
dardu a je optimalizovén programem PHPP. Pfi-
zemni feseni domu, vzhledem k nevyhodnému
poméru A/V, je obecné energeticky nevyhodné.

Daldi nevyhodou je i nizsi soucinitel tepelné
vodivosti u slamy. | pfes tyto negativa, dosahuje
dim vynikajicich energetickych parametr(. Je
to i dusledek kvalitné fesenych detaill a pec-
livosti pfi stavbé. Zde je nutné zminit i volbu
kvalitni realiza¢ni firmy, ktera ma s obdobnymi
stavbami zkusenosti.

Na vyplné otvorli je pouzito velmi kvalit-
nich dfevénych oken s trojskly, kterd jsou urce-
na pro pasivni domy. Okna byla do konstrukce
zabudovana s pfiizolovanim okennich rdmd,
tedy s maximalnim potlacenim tepelného mos-
tu po obvodu okna.

Je pouzita vétraci rekuperacni jednotka
s moznosti pfihfivani vzduchu a mrazovou po-
jistkou.

Na stfese jsou instalovany soldrni kolekto-
ry na ohfev teplé vody v kombinaci s akumu-
la¢nim zasobnikem. Hlavnim zdrojem tepla
v domé jsou finska kamna, kterd tvofi dominan-
tu kuchyriské &asti. Tato kamna byla vyzdivana
pfimo na misté.

Specifika stavby a pfinosy pouzitého feseni
pro jiné stavby:

B Stavba kruhového domu je vzdy vel-
mi specificka a do jisté miry neopakovatelna.
Na domu bylo dosazeno harmonie pfirodni
stavby v souladu s principy permakulturniho

stavéni a soucasné s principy pasivniho domu.
Jsou tak skloubeny pozadavky na kvalitni byd-
leni s pouzitim tradi¢nich pfirodnich materia-
10 v kombinaci s nejnovéjsimi technologiemi
i v kvalité vnitiniho prostredi a komfortu uziva-
ni. Vysledkem tohoto nadvrhu také je, ze absen-
ce pravych Uhld v mistnostech nenfi nefesitelny
problém a i kruhovy diim Ize vhodné dispozic-
né rozdélit, aby byly zajistény vsechny funkce
domu. Pfirodni materidly maji navic to kouzlo,
Ze pokud jsou spravné zabudovéany, odméni se
nam vlastnostmi, které jsou velmi pfijemné, na-
ptiklad pfirozenou vini dieva v interiéru ¢i kva-
litni vihkostni bilanci, kterd je dédna schopnosti
hliny pfijimat a vydavat podle potteby vihkost.
Zaroven je potreba pocitat s tim, ze nestavime
staly a neménny objekt ale Zivy organismus.
DUm z pfirodnich materidlQ totiz pfi svém pro-
vozu pracuje, dilatuje, méni vihkost a to sebou
pfinasi nejeden technicky ofisek s feSenim na-
piiklad vzduchotésnosti. | kdyz jsou materialy
jako susené dfevo, sldama hlina a podobné vy-
susené a zdanlivé nehybné, jsou stale zivymi
organismy. Dalsi otdzkou pozitivniho pfinosu
mohou byt také jisté neméfitelné veli¢iny ener-
gii, které v domé proudi a pusobi na jeho oby-
vatele. Je k zamysleni, jak budou proudit ener-
gie domem kruhového tvaru a jak bude pusobit
pfirozené magnetické pole. U takovéto stavby
ur¢ité nebudeme mluvit o tzv. ,Syndromu ne-
mocné budovy”. S pfirodni stavbou ziskdvame
mnoho pozitivnich pfinosd, které vnimame
komplexné a nelze je popsat. V domé z pfirod-
nich materiald, je velice pfijemné” aniz bychom
tusili, zda je to vzduchem, lokalitou, konstruk-
i ¢i dobrym jidlem a pfijemnou spolecnosti.
Vyslovme tedy pfani, abychom v budoucnosti
vsichni méli moznost bydlet v kvalitnich, pfiro-
dé blizkych domech.
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