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Moznosti zlepseni povrchové teploty

osténi stresniho okna

Ing. Petr JELINEK
Ustav pozemniho stavitelstvi, VUT Brno
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V dnesni dobé zvysujicich se pozadavkd na tepelnou ochranu
budov, se tomuto trendu ptizplisobuji také stfesSni okna. Zde ale
dochazi ke konfliktu mezi tepelnou ochranou budov a optimalnim
pFirozenym osvétlenim mistnosti pomoci stfeSnich oken. Pro osvét-
leni obytnych mistnosti by celkova plocha proskleni oken méla byt
nejméné 10 % obytné podlahové plochy a konstrukce osténi by
neméla branit pfirozenému rozptylu svétla.

VAR. 1 — ROVNE OSTENI
SKLON STRESNI ROVINY 45°
TEPELNE 1ZOLACNI DVOJSKLO
DREVENY RAM

2 STUPNE TESNENI

N\

LUZAVRENA VZDUCHOVA
DUTINA

- SKLADBA STRESNIHO PLASTE () — (D

- STRESNI KRYTINA

- ZAVESNE LATE (60x40 mm) 40 mm
+ KONTRALATE (40x60 mm) 60 mm
- POJISTNA HYDROIZOLACE (DHV)

+ MINERALNI 1ZOLACE MEZI KROKVE 200 mm
+ MINERALNI IZOLACE POD KROKVE 100 mm
(CD PROFIL A KROKVOVY ZAVES)

! + PAROZABRANA S PRELEPENYMI SPOJI
/ F INSTALACNI PREDSTENA 50 mm

UZAVRENA VZDUCHOVA
DUTINA

(CD PROFIL + STAVECI TRMEN)
- SDK 12,5 mm

Obr. 1 - Stresni okno s rovnym osténim

VAR. 2 — ZALOMENE OSTENI o 80 mm
SKLON STRESNI ROVINY 45° -
TEPELNE IZOLACNI DVOJSKLO S
DREVENY RAM

2 STUPNE TESNENI

- SKLADBA STRESNIHO PLASTE () — (D

- STRESNI KRYTINA

- ZAVESNE LATE (60x40 mm) 40 mm
+ KONTRALATE (40x60 mm) 60 mm
- POJISTNA HYDROIZOLACE (DHV)

+ MINERALNI 1ZOLACE MEZI KROKVE 200 mm
- MINERALNI IZOLACE POD KROKVE 100 mm
(CD PROFIL A KROKVOVY ZAVES)

- PAROZABRANA S PRELEPENYMI SPOJI

F INSTALACNI PREDSTENA 50 mm
(CD PROFIL + STAVECI TRMEN)
L SDK 12,5 mm

Obr. 2 - Stresni okno se zalomenym osténim o 80 mm

Na obr. 1 je vidét osazeni stiesniho okna, které je vyhovuijici z hle-
diska osvétleni, ale jiz neni tak vhodné z hlediska tepelné technické-
ho.V oblasti osténi je nedostatecnd tloustka tepelné izolace, hrozi zde
povrchova kondenzace vzdusné vihkosti a rdst plisni. Moznym fese-
nim tohoto problému, je malé zalomeni osténi (obr. 2). Diky tomuto
zalomeni se zvysi povrchova teplota osténi stfeSniho okna, a omezi se
riziko kondenzace a rlistu plisni. Z hlediska osvétleni zde dojde k urcité-
mu omezeni. Pfi realizaci vSak musi byt provedeno dikladné vyplnéni
vzniklé dutiny izola¢nim materidlem.

Na obr. 3 a 4 je konstrukce rovného resp. zalomeného osténi dopl-
néna o zateplovaci blok (sadu) z extrudovaného polystyrénu XPS.

VYPOCET

V posouzeni bylo pouzito dievéné stiesni okno s tepelné izola¢nim
dvojsklem. Stfesni konstrukce dvouplastové sikmé stiechy je zateplena
na Uroven doporucenych hodnot z normy CSN 73 0540-2:2011 + Z1
pomoci minerdlni izolace celkové tl. 300 mm, mezi krokvemi (200 mm)
a pod krokvemi (100 mm).

Okrajové podminky posouzeni:
Exteriér: teplota 6, =-15°C, relativni vihkost vzduchu ¢, = 84%
Interiér: teplota 6,,, = 21°C, relativni vlhkost vzduchu ¢,, = 50%

VAR. 3 — ROVNE OSTENI
SE ZATEPLOVACIM BLOKEM
SKLON STRESNI ROVINY 45°
TEPELNE IZOLACNI DVOJSKLO
DREVENY RAM

2 STUPNE TESNENI

ZATEPLOVACI BLOK
XPS tl. 15 a 30 mm

- SKLADBA STRESNIHO PLASTE (B — (D

- STRESNI KRYTINA

- ZAVESNE LATE (80x40 mm) 40 mm
- KONTRALATE (40x60 mm) 60 mm
- POJISTNA HYDROIZOLACE (DHV)

+ MINERALNI IZOLACE MEZI KROKVE 200 mm
- MINERALNI IZOLACE POD KROKVE 100 mm
(CD PROFIL A KROKVOVY ZAVES)

gl - PAROZABRANA S PRELEPENYMI SPOJI
| / - INSTALACNI PREDSTENA 50 mm

ZATEPLOVACI BLOK
XPS tl. 30 mm

(CD PROFIL + STAVEC TRMEN)
- SDK 12,5 mm

Obr. 3 - Stresni okno s rovnym osténim a zateplovacim blokem z XPS

VAR. 4 — ZALOMENE OSTENI o 80 mm
SE ZATEPLOVACIM BLOKEM
SKLON STRESNI ROVINY 45'
TEPELNE IZOLAGNI DVOJSKLO
DREVENY RAM

2 STUPNE TESNENI

ZATEPLOVACI BLOK
XPS tl. 15 mm

- SKLADBA STRESNIHO PLASTE () — (D

ZATEPLOVACI BLOK
XPS tl. 30 mm - STRESNI KRYTINA
I ZAVESNE LATE (60x40 mm) 40 mm
- KONTRALATE (40x60 mm) 60 mm
I POJISTNA HYDROIZOLACE (DHV)
+ MINERALNI IZOLACE MEZI KROKVE 200 mm
I MINERALNI IZOLACE POD KROKVE 100 mm
(CD PROFIL A KROKVOVY ZAVES)
- PAROZABRANA S PRELEPENYMI SPOJI
F INSTALACNI PREDSTENA 50 mm
(CD PROFIL + STAVECI TRMEN)
L SDK 12,5 mm

Obr. 4 - Stresni okno se zalomenym osténim a zateplovacim blokem z XPS

V zimnim obdobi musi konstrukce v prostorech s relativni vihkosti
vnitiniho vzduchu < 60% vykazovat v kazdém misté povrchovou tep-
lotu vnitfniho povrchu 8 podle vztahu [1]:

esi 2 esi,N [OC] (1)
0, vypoctena hodnota povrchové teploty

6,n pozadovana hodnota povrchové teploty podle normy [1]

Splnéni tohoto pozadavku je prevenci rdstu plisni a povrchové
kondenzace.

Na obr. 1 je vidét, Ze v kritickém misté vzniké vzduchova dutina
(ve vypoctu je uvazovano s uzavienou vzduchovou dutinou). Kritické
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misto by bylo ale vhodné vyplnit tepelné izola¢nim materidlem (napf.
vlaknitou izolaci, komprimacni paskou, polyuretanovou pénou apod.).
Pti pouziti mékké vlaknité izolace ale hrozi, Ze dojde ke stlaceni izolace
a tim padem ke zhorseni tepelné izola¢nich vlastnosti (neplati pravidlo,
¢im vice izolace, tim lépel).

VYHODNOCENI

Posuzované varianty osténi stfesSnich oken byly modelovany v pro-
gramu Area 2011 (Stavebni fyzika - Svoboda software). Na obr. 5 a 6
jsou vyrezy detailll z modelovani, je zde vidét teplotni pole var. 1 a 2
s minimalnimi povrchovymi teplotami. Je zde velmi dobie patrné, ze
pfi osazovani stfesniho okna hraji vyznamnou roli i malé tloustky izo-
lantd a jejich poloha.

—,, =11,96°C

<« yn=259°C

.. =21°C

\

Qa0 =21C S, =840°C ==,

=11,96°C

Obr. 6 - Teplotni pole stresniho
okna se zalomenym osténim
080mm (var. 2)

Obr. 5 - Teplotni pole stresniho
okna s rovnym osténim (var. 1)

Na grafu 1 je provedeno porovnani povrchovych teplot jednotli-
vych variant feseni osténi stfeSniho okna pro venkovni nadvrhové tep-
loty od 5,0 do -20,0 °C po 5 °C. Je velmi dobfe patrné, ze v pfipadé
osazovani stfesniho okna hraji vyznamnou roli i malé tloustky izolantu.
Rozdil povrchové teploty var.1 s rovnym osténim a var. 4 se zalomenym
osténim a zateplovacim blokem p¥i venkovni nédvrhové teploté -20 °C
¢ini pres 10 °C. Toho jsme dosahli pomoci pouze malého zalomeni osté-
ni o 80mm a vlozenim tenké vrstvy extrudovaného polystyrénu XPS
pod lemovani stfeSniho okna.
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Graf. 1 - Porovndni minimdlnich povrchovych teplot jednotlivych variant feseni osténi

Tab. 1 - Porovnani minimalnich povrchovych teplot s normovymi
pozadavky pro riizné venkovni navrhové teploty

Vypoctena povrchova teplota 8, [°C]

* M buiiky nespliiuji podminku minimélni povrchové teploty 6

Var. 1 Var.2

Var.3

** M buriky spliuji podminku minimalni povrchové teploty 6,

Var.4

PR Rersi(] rovné osténi se zalomené osténi se teplota O
TG ARG zateplovacim blokem  zateplovacim blokem pfi21°Ca 50%
5.0 11.96
N
=
-Fe. =] 0.0 11.96
=
g ;.é -5.0 11.96
£ 2 100 11.96
=53
k] -15.0 11.96
-20.0 11.96

MinimaIni povrchova

V)’/sledné porovnénl’ téchto 4 variant osténl' stFeénl'ho okna je Fe-
vyplné otvoru (stfesniho okna) a stavebni konstrukce (SDK osténi). Tato
teplota je porovnavana s normovymi pozadavky na povrchovou teplo-
tu podle vztahu (1).

Tab. 2 — Porovnani minimalnich povrchovych teplot s normovymi
pozadavky pro jednotlivé feSeni osténi pro venkovni ndvrhovou
teplotu 6, =-15°C

11,9 NEVYHOVI
2 8,40 11,96 NEVYHOVI 581
3 9,23 11,9 NEVYHOVI 6,64
4 11,76 11,9 NEVYHOVI 9,17

*1\8, - rozdil povrchovych teplot mezi var. 1 a ostatnimi variantami feeni

Normovy pozadavek povrchové teploty v kritickém misté byl
stanoven na zakladé okrajovych podminek v Tabulce 2 v normé
CSN 73 0540-2:2011 [1].
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Graf. 2 - Porovndni minimdlnich povrchovych teplot jednotlivych variant reseni
osténi pro venkovni ndvrhovou teplotu 8,=-15 °C

ZAVER

Vypoctem stanovend minimalni povrchova teplota 4 detailli stresni-
ho okna pfivenkovni ndvrhové teploté 6, =-15 °C nesplfiuje normativni
pozadavky na povrchovou teplotu podle normy CSN 73 0540-2:2011 +
Z1:2012[1].

Pfestoze detaily nespliuji normativni pozadavky na povrchovou
teplotu, pomoci takové drobné Upravy konstrukce detailu, kde jsme
zalomili osténi stfeSniho okna o 80 mm (var. 2), pouzili zateplovaci
blok (var. 3) nebo kombinaci obou feseni (var. 4), se ndm minimalni
povrchova teplota osténi zvysila min. o 6 °C. Z hlediska osvétleni do-
jde k ur¢itému omezeni, které se vice projevi u stiesnich oken s nizSim
sklonem (do 45°). Je ale otazka, jestli omezeni rizika povrchové kon-
denzace a rGstu plisni neni dostatec¢ny argument pro toto konstrukéni
opatreni.

Tento cldnek byl prezentovdn na odborném
semindri - Otvorové vypiné stavebnich konstrukci v Hradci Krdlové, 2012.
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