Krok za krokem ke kvalitnimu zatepleni

Obliba zatepleni rok od roku stoupa a vy-
razné tomu napomaha i dotacni program
Nova zelena usporam. Zateplenim se zvy-
Suje celkova kvalita bydleni a trzni hodno-
ta domu. Pomaha také vyrazné eliminovat
tepelné ztraty. Jelikoz tepelné mosty maji
negativni vliv na celkové provozni naklady.
Pokles ro¢nich vydaji za vytapéni v zateple-
ném domé tak muize dosahnout desitek tisic
korun. Nezavislé Sdruzeni EPS CR informuje
0 spravném postupu v zatepleni domu.

JFindInimu rozhodnuti by mélo predchdzet
nékolik krokd. Od energetického auditu po vy-
bér kvalitniho materidlu. Cas je potieba vénovat
i vhodné volbé spolehlivého dodavatele” tika
Pavel Zemene, predseda Sdruzeni EPS CR,
a dodava: ,Nejvhodnéjsim obdobim pro zatep-
leni jsou jaro a podzim, kdy teploty neklesnou
pod 5 °C a neprekroci 30 °C. Stejné tak léto, kdy
se dd negativni vliv slunecniho zdreni eliminovat
zménou pracovni doby pro lepeni a stérkovdni,
nebo technickymi opatfenimiv podobé siti. Zima
je pak idedlIni dobou pro pldnovdni a pfipravu
zatepleni vcetné vybéru vhodného zplsobu za-
tepleni. Nejrozsitenéjsim fasddnim zateplovacim
systémem v CR jsou systémy ETICS, které se v pri-
béhu poslednich dvaceti let staly v Cesku nepo-
stradatelné.”

PRIPRAVA PRED ZATEPLENIM

Nejprve by mél plvodni konstrukci posoudit
statik, zda neobsahuje nezadouci vlhkost, ¢i neni
treba nejprve vyiesit néjaké statické poruchy. N&-
sledovat by mél energeticky audit, jenz prozradi,
jaky efekt budou mit jednotliva opatfeni na snize-
ni energetické narocnosti objektu a jaky postup
zatepleni zvolit. Ddle je tfeba zpracovat projekt
na zatepleni, bez kterého by bylo jen velmi ob-
tizné kontrolovat spravny postup praci. Nedilnou
soucasti projektu je také vybér materialu a presny
casovy rozpis praci. Projekt se hodi i u pfipadné
reklamace, nebot stanovuje, jaky mé byt vysledek.
Pti zadavani projektu je zarover vhodné rovnou se
dohodnout s projektantem, aby na celou stavbu
dohlédl. Velmi ddleZitou etapou je pak samoziej-
mé vybér firmy. Projekt by mél zpracovat specia-
lista - projektant, ktery se vénuje zateplovani, resp.
ma se zateplovanim dostate¢né zkusenosti. Pri
dnesnich béznych tloustkach kolem 16 cm je dU-
leZitost kvalitniho projektu zateplenizasadni a roz-
dilna oproti minulosti, kdy se zateplovalo s tloust-
kou pénového polystyrenu o 5-8cm. Detaily, které
dfive témér nehraly roli, maji pfi vysokych tloust-
kach hlavni vliv na spravnou funkénost dila.

PRI VYBERU DODAVATELE POZADUJTE
REFERENCE

Pokud byste se snad chtéli do zatepleni
pustit vlastnimi silami a bez odborné rady,
muUzZete se namisto planovanych Uspor dostat

do problém(i. Spatné zvoleny zateplovaci sy-
stém nebo jejich neodborné kombinovani to-
tiz mUze znamenat, Ze se prace budou muset
po kratké dobé opravovat a zatepleni nepfine-
se planované uUspory.

Spole¢nosti nabizejicich zatepleni pUsobi
na ¢eském trhu mnoho. | zde, stejné jako v jinych
oborech, mezi nimi existuji zna¢né rozdily v kva-
lité kone¢ného provedeni. Pfi vybéru toho sprav-
ného dodavatele urcité pomohou reference z jiz
realizovanych zakazek. Vys$si zaruku kvality pra-
ce pak ma zadavatel také u firem, které na trhu
pusobi jiz mnoho let. Seznam jiz vyzkousenych
a provérenych podnikl je dostupny napfiklad
na strankdch Cechu pro zateplovani budov
(www.czb.cz), ktery tyto firmy sdruzuje a provadi
i certifikaci jejich odborné zpUsobilosti.

| pfesto se ocitnete v situaci, kdy se musi-
te rozhodnout pro konkrétniho dodavatele.
Porovnejte tedy nabidky od jednotlivych fi-
rem, ale rozhodné se neuchylujte k fedeni, ze
hlavnim kritériem je pofizovaci cena. Pristoupit
na podezrele nizkou cenovou nabidku, aniz bys-
te méli na dodavatele dobré reference, se ne-
musi vyplatit.

KVALITNI A DOSTATECNE SILNY IZOLANT
JE ZARUKOU POZADOVANYCH USPOR

PouZziti nevhodnych ¢i dokonce nekvalitnich
materiald mudze vyrazné snizit Ucinnost zateple-
ni.V Ceské republice je k dispozici nékolik druhd
systéma pro zatepleni, nejcastéji se vSak pouzi-
vaji zateplovaci systémy ETICS s pénovym po-
lystyrenem. A jakou tloustkou zateplit? V tomto
pfipadé plati jednoducha zasada - ¢im silngjsi
tloustka zatepleni, tim lépe. Uvazovat o fasad-
ni izolaci ten¢i nez 15cm je az na malé vyjim-
ky naprosto nezodpovédné a neekonomické.
S vyhledem na pfistich deset az patnact let se
jevi jako optimalni izolace 15-20cm.

Kvalitni zateplovaci systém stoji v prdmé-
ru kolem 1000 K&/m? vcetné veskeré prace
a technického vybaveni, tj. pronajmu leseni,
kotveni systému apod. Podil tepelného izolan-
tu je pfitom 10 % az 15 % néakladd.

NEZAPOMINEJME NA OKNA A STRECHU

Hovofime-li o komplexnim snizeni energe-
tické spotieby pfi vytdpéni celého domu ci
bytu, je velmi dilezité neopomenout zateple-
ni stfech a zajisténi dalsich opatfeni na otopné
soustavé. Nedilnou soucasti je i vyména oken.
Névrh projektu na zatepleni totiz zahrnuje
i nucenou regulovanou vyménu vzduchu, kte-
rd vyhovi nejen pozadavkim hygienika, ale
zaroven minimalizuje tepelné ztraty vétranim.

NAVRATNOST INVESTICE

Navratnost investice do tepelné izolace se
lisi v zavislosti na druhu a mnozstvi uspore-

né energie v kombinaci s dalsimi opatfeni-
mi (vyména oken, zatepleni stfechy). Diky
neustéle rostoucim cendm energii je vsak
pravdépodobné, Ze se bude déle zkracovat.
Vyznamnou roli hraje i finan¢ni podpora ze
strany statu. Na zacatku tohoto roku se majite-
I1é domd mohli radovat ze zpravy Ministerstva
Zivotniho prostredi CR, které schvalilo prvni
vyzvu k podavéni zadosti o poskytnuti podpo-
ry v rdmci dota¢niho programu Nové zelend
Usporam v roce 2014.,0bdobné programy maji
vyznam zejména pro lokdini ekonomiku. Prispi-
vaji k udrZeni pracovnich prilezitosti a zdroveri
se do revitalizace budov a dom{i dostanou vedle
samotnych dotaci i soukromé uspory a uvérové
zdroje,” upozoruje Pavel Zemene, predseda
Sdruzeni EPS CR. P¥ijem zadosti za¢ne 1. dub-
na a ukoncen bude bud' vycerpanim alokace,
anebo nejpozdéji koncem fijna 2014. V letos-
nim roce by na financovani programu mélo
jit 1,9 miliardy korun, coz je ve srovnani s ro-
kem 2013 téméf o jednu miliardu vic. Ur¢en
je predevsim na podporu snizovani energe-
tické narocnosti stavajicich rodinnych dom,
na vystavbu rodinnych domd s velmi nizkou
energetickou ndro¢nosti a na efektivni vyuziti
zdroju energie.

SDRUZENI EPS CR

Sdruzeni EPS CR je narodni organizace za-
lozena v roce 1998 s cilem podporovat a ko-
ordinovat spole¢ny vyvoj aplikaci z pénového
polystyrenu (EPS), podilet se na tvorbé norem,
kontrolovat kvalitu vyrobkt z EPS, poskytovat
konzultace v oblasti vyroby a pouziti vyrobka
a aplikaci z EPS, zvysovat bezpecnost vyrobku
z EPS a podilet se na Gsporach energie.

Sdruzeni EPS CR ma 10 Fadnych élend,
véetné zastupce Plastics Europe Brusel
(www.plasticseurope.org). Ctyfi vyrobci tva-
rovek pro obalovy priimysl jsou pfidruzenymi
¢leny a déle ma sdruzeni 5 cestnych ¢lent.
Sdruzeni pokryvéd z 60 % cesky trh EPS. Roc¢-
ni obrat se pohybuje kolem 4,5 miliardy K¢
pfi zpracovani vice nez 50 tis. tun EPS. V po-
slednich letech spolec¢nosti investovaly témér
4 miliardy K¢ do rozvoje a inovaci. Zaméstna-
vaji pres 1000 pracovnikd.

Cleny sdruzeni jsou vyrobci suroviny, vyrob-
ci EPS a dalsi spolec¢nosti a odbornici z oblasti
EPS pUsobici v Ceské a Slovenské republice.
Sdruzeni Uzce spolupracuje s piibuznymi pro-
fesnimi organizacemi, Skolami, vyzkumnymi
pracovisti, statnimi institucemi a s mnoha od-
borniky z rdznych obord.

Sdruzeni EPS CR je také ¢lenem EUMEPS,
Evropského sdruzeni vyrobcd EPS.

Vice informaci naleznete na www.epscr.cz.
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